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ٍوایصْ جعتیوی ٍظٕؽ ٓای ٍايی ك ذَایحی   
 ایراف ك کظٕرٓای حٔاف در حٔث 

 الزایض حَؿیث
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 ایراف.ا.ٍظٕؽ ٓای ٍايی ك ذَایحی در ج
 

‌ 

 پٕطض ةیَْ احتاری درٍاف رایگاف ٍادر ك کٕدؾ از اةحدای
ةارداری جا پایاف دك شايگی کٕدؾ ةرای کصاِی کْ لاهد پٕطض 

 .ةیَْ درٍاِی اشث

 اخحػاص شتد جقذیْ رایگاف ٍآاِْ ةْ غٕرت ةُ کالا طاٍى؛
پركجئیُ، يتّیات، ةرِج ك ذتٕةات ةْ ٍیزاف یک جا دك ٍیًیٕف 

شاؿ ذداهى ةرای  2ریاؿ ةْ ٍادراف ةاردار ك دارای لرزِد زیر 
دٓک درآٍدی پاییُ ك ِیازٍّداف ةراشاس ارزش ریايی شاؿ  3

جتػرق ػ اهلاـ شتد جقذیْ رایگاف ) .ةْ ؾّٕاف شاؿ پایْ 1390
جٕشط كزارت ةٔداطث، درٍاف ك إٍٓزش پزطکی جؿییُ 

 (.ٍی طٕد
 



‌ 

ٍکَى ٓای طاٍى؛ رایگاف درٍاِی ػ ةٔداطحی ةصحْ اخحػاص 
ْ ٓای ك ٍٕردی ك دكرق ای آزٍایض ٓای دارك، فذایی،  ٍؿایّ
  ذداهى ةرای شاؿ 2 زیر لرزِد دارای ك ةاردار ٍادراف ةْ ٍآیاِْ

 ةصحْ اهلاـ ػ جتػرق) .ِیازٍّداف ك پاییُ درآٍدی دٓک 3
 ك درٍاف ةٔداطث، كزارت جٕشط رایگاف درٍاِی ةٔداطحی
 (.ٍی طٕد جؿییُ پزطکی إٍٓزش

ای کاٍى پٕطض ْ  .ثإِیْ ك اكيیْ ِاةاركری ٓای درٍاف ةرای ةیَ
ٍرخػی ك ٍاق 9 ةْ زایَاف اشحؿلاحی ٍرخػی ٍدت الزایض 

 ك لرزِد ٓر ازای ةْ ٍاق 30 ٍدت ةْ حَؿاً ك ٍاق 21 ةْ ذوٕؽ ةدكف
 َْٓ ةرای طقى ذمغ ةا طّاكر غٕرت ةْ شاؿ 10 ٍخَٕع در

 اشحؿلاحی ٍرخػی ػ جتػرق) .فیردكيحی ك دكيحی ةخض طافلاف
 شايگی 6 جا ذداکثر ك َِی ةاطد ةازخرید هاةى ذوٕؽ ةدكف ك

 (.اشث اشحمادق هاةى کٕدؾ
 

 
 
 

 



‌ 

ای 2 اشحرواهی ٍرخػی اخحػاص ْ  ةْ لرزِد جٕيد ٓمح
 (.ِیصث ةازخرید هاةى ٍرخػی ایُ ػ جتػرق).پدر

ریايی ارزش هرارگرلحُ ٍتّا ةا لرزِداف آجیْ ظرح کاٍى احرای 
 .پایْ شاؿ ؾّٕاف ةْ 1389 شاؿ

ةْ آزادی ةٔار شکْ غٕرت ةْ ٍادر ةْ لرزِد جٕيد ٓدیْ پرداخث 
 شکْ، ِیٌ شاؿ 25 زیر كايدیُ اكؿ لرزِد ةرای:اشث ذیى غٕرت

 ةرای شکْ، ِیٌ ك یک شٕـ لرزِد شکْ، یک دكـ لرزِد ةرای
 شکْ یک شٕـ لرزِد شکْ، ِیٌ شاؿ 29 جا 25 كايدیُ دكـ لرزِد

 جا 30 كايدیُ شٕـ لرزِد ةرای شکْ، ِیٌ ك یک چٔارـ لرزِد ك
 شکْ؛ یک چٔاـ لرزِد شکْ، ِیٌ شاؿ 39

 

 



‌ 

4 جا لرزِد ٓر ازای ةْ ٍادر داِظخٕیاف جرػیًی شّٕات الزایض 
ٌ شاؿ ٌ شاؿ ٓر در درشی كاذدٓای شوك کآض ك ِی  8 شوك جا ِی

 .كاذد

داِظخٕیی، كاـ جخػیع ك جٕزیؽ در ٍٕػمّد ؾايی إٍٓزش ٍراکز 
 داِظخٕیی، خٕاةگاق ٓای جخػیع َٓچّیُ ك ٍصکُ كدیؿْ كاـ

 .دّٓد هرار اكيٕیث در را لرزِد دارای ٍحأٓى داِظخٕیاف
درغد 50 جا ٍی جٕاِّد شاؿ 3 زیر لرزِد دارای ٍادر داِظخٕیاف 

 ِیَْ غٕرت ةْ را خٕد جرػیًی دكرق ِؼری درشی كاذدٓای
 احرایی دشحٕرايؿَى ػ جتػرق) .ةگذراِّد ٍخازی یا ذضٕری

 درٍاف ةٔداطث، ك لّاكری ك جرویوات ؾًٕـ، كزارجیُ جٕشط ٍرةٕط
 (.طد خٕآد اةلاغ ك جٔیْ پزطکی إٍٓزش ك
 



‌ 

ٌٍٕٓػك، کار شاؾات کآض ك ٍّؿعك ذضٕر اٍکاف آكردف لرا 
 ِیَْ ك دكرکاری ظرح در لازـ جصٔیلات ك خاص اٍحیازات ایخاد

 ك ةاردار زِاف ةرای اطحقاؿ ٍّاشب طیٕق ٓای شایر ك ذضٕری
 .شاؿ 5 زیر لرزِد دارای ٍادراف

ٍّدی ذن ْ ُ ك کًیْ در ؾائً  ةراةر دك ةْ اشحخداٍی ٍوررات هٕاِی
 .ٍی یاةد الزایض

کًیْ در پًکاِی غٕرت ةْ ك ٍآاِْ غٕرت ةْ اكلاد پاداش پرداخث 
 .کظٕر اشحخداٍی ٍوررات ك هٕاِیُ

ةُؿد در جقییرات ةا ٍحّاشب خإِادق ةْ ٍايیاجی ٍظٕؽ ٓای اؾعای 
 .خإِادق ةْ لرد از ٍايیاجی كاذد در جقییر ظرین از خإِار

 

 



‌ 

 ْٓای چّد ِصًی ة ُ ذَایث از ظراذی، شاخث ك كاگذاری ٍصک
 .خإِادق ٓای گصحردق

 داری ةْ ؾّٕاف طقى ك کَک ةْ ةیَْ ةازِظصحگی ْ اذحصاب خاِ
ْ دار ةا پرداخث ةخظی از ذن ةیَْ جٕشط دكيث  زِاف ٍحأٓى خاِ

 .ٍحّاشب ةا درآٍد خإِادق

 لرزِد ك ةیظحر ٍی جٕاِّد ةا داطحُ ٓر  3ٍادراف طافى دارای
ٍیزاف شاةوْ کار، ؾلاكق ةر ٍیزاف شّٕات خٕد ةْ ازای ٓر لرزِد 

 .ةا یک شاؿ الزایض شّٕات ةازِظصحْ طِٕد

 ٍادراف طافى ٍی جٕاِّد ةا ٓر ٍیزاف شاةوْ کار ةا َٓاف ٍیزاف
 .شّٕات ةازِظصحْ طِٕد

 



‌ 

 ّْةْ ٍتًـ یکػد ٍیًیٕف « لرزِد»پرداخث كاـ هرض ايرص
ریاؿ ةْ خإِادق ٓا ةرای لرزِداف شٕـ جا پّخٌ ةا ةازپرداخث 

شايْ ك ةدكف ايزاـ ةْ شپردق گذاری جٕشط ةاِک ٓای ؾاٍى  10
جتػرق ػ ایُ جصٔیلات ةْ ). 1391ةر ٍتّای ِرخ پایْ شاؿ 

شاؿ ةاطد، اخحػاص  39خإِادق ٓایی کْ شُ ٍادر ذداکثر 
 (.ٍی یاةد

 کآض ٍدت خدٍث شرةازی ٍحّاشب ةا شُ ازدكاج ك جؿداد
لرزِداف ك الزایض ذوٕؽ ك جصٔیلات آِٔا ةا رؾایث ضٕاةط ك 

 .ٍوررات ٍٕرد ؾَى شحاد کى ِیركٓای ٍصًد

 



 شیاشث ٓای حَؿیحی در کظٕرٓای فرةی

‌ 

ؾٍَٕی جَایى کآض         شلاٍث ك رلاق الزایض ك یالحْ جٕشؿْ کظٕرٓای طدف غّؿحی 
 لرزِدآكری ةرای

 شايخٕردگی :ٍیلادی 70 دْٓ اكایى ك ٍیلادی 60 دْٓ اكاخر در ؾًَی جرًیى ٓای ِحایج 
 ةاركری کآض ركِد در جقییر ؾدـ غٕرت در حَؿیث

 
 ؾٕاهب ك کار ِیركی حتراف ةرای ٍٔاحرپذیری شیاشث از ةردف ةٔرق :دولت ها اولیه راهکار 

   حَؿیث شايخٕردگی
 حَؿیث ِژادی جرکیب جقییر :هتیجه

 
 لرزِدآكری از ذَایث شیاشث ٓای اجخاذ :دولت ها ثاهویه راهکار

 آف پاییُ ِرخ ةٕدف ِٔادیّْ ةْ جٕحْ ةا ةاركری ِرخ الزایض طدف شخث :هتیجه



 شیاشث ٓای حَؿیحی در کظٕر آيَاف

‌ 

خٕد لرزِداف ٍراهب کْ ٍادراِی ةرای یٕركیی 1800 ذوٕؽ پرداخث :ٍرکى آِگلا پیظّٔاد 
 .ٓصحّد خاِْ در

ك کردق زِدگی کظٕر ایُ در شاؿ چّدیُ کْ ٍٔاحراِی ةْ کَک ةرای هإِِی جػٕیب 
 جرػیى ٓزیّْ کَک پرداخث حًَْ از) .کّّد ٍی جدریس آيَاف در شايگی 17 جا لرزِداِظاف

 (آِٔا ةْ ٍايی کَک حٔث ذَایحی شتدٓای اخحػاص ك
ْةدكف ٍرخػی اخحػاص :ةر ٍتّی آيَاف خارحْ إٍر كزیر "طركدر کریصحیّا" ظرح ارائ 

 ٓایظاف ِٕق از ِگٔداری حٔث ٍادرةزرگٔا ك ةزرگٔا پدر ةْ ذوٕؽ

لرزِد از ِگٔداری ةٕاشعْ یا ك لرزِد جٕيد ديیى ةْ کْ طافًی كايدیُ ةْ ٍايی کَک ذَایث 
 :زیر طکى ةْ اِد ِکردق دریالث دشحَزدی خٕد

دشحَزد کْ كايدیّی ةرای) ٍاق ٓر در دلاری 375/2 الزایض ةا دشحَزد شٕـ دك پرداخث 
 (اِد ِکردق دریالث

(کّّد ٍی دریالث جری پاییُ ذوٕؽ کْ كايدیّی ةرای) ذوٕؽ درغد 100 پرداخث 
ةا ةَاِد ٍرخػی در لٕؽ غٕرت ةْ ٍیحٕاِد ٍاق 12 جا ةاطد ٍرخػی در كايدیُ از یکی اگر 

 .ةازگردد خٕد هتًی طقى ةْ ٍاق 12 از ةؿد کْ ٍصئًْ ایُ ضَاِث
خٕد خإِادق کّار در ایّگِْٕ جٕاِّد ٍی ٍاق 14 جا ةاطّد ٍرخػی در كايدیُ دك ٓر اگر 

 .ةاطّد داطحْ ذضٕر
 



 شیاشث ٓای حَؿیحی در کظٕر ایريّد 

‌ 

 ایُ هإِف )اخحػاص ذوٕؽ ٍآیاِْ ةرای كايدیُ ةر اشاس جؿداد لرزِداف
کْ ایُ ( شاؿ در ذاؿ جرػیى جَاـ كهث 19شاؿ ك یا جا  16ةرای ةچْ ٓای زیر 

 :ذوٕؽ ةْ طرح زیر ٍی ةاطد
 ْیٕرك 15یک ةچ 

 ْیٕرك 300دك ةچ 

 ْیٕرك 487شْ ةچ 

 ْیٕرك 674چٔار ةچ 

 ْیٕرك 861پّج ةچ 

 ْیٕرك 1048طض ةچ 

 ْیٕرك1235ٓمث ةچ 

 ْیٕرك 1422ٓظث ةچ 



 شیاشث ٓای حَؿیحی در کظٕر اِگًصحاف 

‌ 

 ٓمحْ آف َٓراق ةا  39ٓمحْ ٍرخػی زایَاف ةرای زِاف کْ  52اخحػاص
درغد ذوٕؽ  90ٓمحْ اكؿ دكرق ٍرخػی  6ذوٕؽ اشث ةْ ایُ غٕرت کْ در 

کاٍى پرداخث ٍی طٕد ك ٍاةوی ٍرخػی ةْ ؾّٕاف ذداهى دشحَزد ةرای 
 .پرداخث درِؼر گرلحْ طدق اشث

اخحػاص ذوٕؽ ٓمحگی ةرای پدر ك ٍادر ةْ طکى زیر: 
 پِٕد  3/20ةچْ اكؿ 

 ،ْپِٕد 4/13ةْ ازای ٓر ةچْ اضال 



 شیاشث ٓای حَؿیحی در کظٕر لراِصْ

‌ 

16 ٓمحْ ٍرخػی زایَاف ةرای ٍادراف َٓراق ةا ذوٕؽ ك ٍزایای کاٍى 

 ِْیٕرك کَک ٍايی در غٕرت داطحُ ةچْ شٕـ 1000دریالث شالا 

 شايْ ةْ ضَاِث ایّکْ ةْ طقى خٕد ةازگردِد 3ٍرخػی. 
 ّْجضَیُ هإِِی دكيث ةْ خإِادق ٓا در راةعْ ةا پرداخث شالاِْ کَک ٓزی

ٓای ٍايی لرزِداف ةرای پیض دةصحاِی ك دكراف ٍدرشْ ك داِظگاق از شْ 
 شايگی جا شّیُ جؿییُ طدق 

 پرداخث ةخظی از ٓزیّْ خدٍحکار در غٕرت اشحخداـ خدٍحکار ةرای جٕيد
 لرزِد

اخحػاص شتد کالا 

کآض اخذ ٍايیات 

اشحمادق از اٍکاِات دكيحی ةرای لرزِداف ك خإِادق ٓا 



 ِركژشیاشث ٓای  حَؿیحی کظٕر 

15 

 آف اغًی گیری حٔث کْ کردق ظراذی را حاٍؿی اححَاؾی شیاشحٔای دیرةاز از ِركژ دكيث

 ایدئٕيٕژیٔای ةًکْ حَؿیث الزایض ِْ  اةحدا از شیاشحٔا ایُ خاشحگاق . اشث ةٕدق خإِادق

 کْ ٓا ةرِاٍْ ایُ . ةٕد آِاف ٓای خإِادق ك کٕدکاف رلاق ِیز ك حّصیحی ةراةری ةْ ٍؿعٕؼ

 : از ؾتارجّد  داطحّد کٕدؾ ٓزیّْ ةر را جاثیر ةیظحریُ

 ٍادراف ك پدراف ةرای طقًی ٍزایای دریالث َٓراق ةْ کاری شاؾات جخمیك (1

 (1956 شاؿ) ًٍی ةیَْ جٕشط لرزِداف ِگٔداری حٔث كايدیُ ةْ ذوٕؽ ةا ٍرخػی دادف :هموهه

 از ركزاِْ ٍراهتث ةرای فیراِحماؾی ذَایحی ٍراکز ایخاد زٍیّْ در گصحردق هٕاِیُ جػٕیب (2

  کٕدکاف

 شاؿ)کٕدکاف خػٕغی ٍراهتث ٍراکز از اشحمادق حٔث كايدیُ ةْ ٓزیّْ کَک پرداخث :هموهه

1998) 



 هرخ باروري در هروژتاثیر سیاستها بر 

جٕحْ ؾَٕـ  1990ك اكایى  1980ارجواء ايگٕی ةاركری در کظٕرٓا ی ِركژی جتار در دْٓ 

را ةْ اثرات ٍؿعٕؼ ةْ الزایض حَؿیث  ، شیاشحٔا ك ةرِاٍْ ٓای ذَایحی گصحردق دكيػث 

شیاشث حتراف ٍايی ٍرخػی كايدیُ  ك شیاشث یاراِْ ٍراکز ٍراهتحی )از ِٔاد خإِادق 

حًب کرد ك پژكٓظٔایی ةا ٓدؼ ةررشی اثرات ایُ شیاشحٔا ةر ةاركری اِخاـ ( خػٕغی

ةا ةررشی جقییرات ِرخ (  Gauthier & Hatzius,1997)ةْ ظٕر ٍثاؿ گاجیر ك ٓازیٕس . طد 

ك در ِؼر گرلحُ طاخع ٓای ٍرجتط  1990جا  1970کظٕر غّؿحی در شائای  22ةاركری 

ةا ةْ کارگیری ایُ دك شیاشث ، الزكف ةر شایر ؾأًٍای ٍٕثر ةر ةاركری ، ك ةا جکیػْ ةػر 

دادق ٓای حَؿی ، دریالحّد کْ ةیُ الزایض  ِرخ ةاركری ك ةْ کارگیری شیاشث یاراِػْ 

ٍراکز ٍراهتحی کٕدکاف راةعْ ٍثتحی ةرهرار اشث ، اٍا الزایض ةاركری ةا شیاشث حتراف 

 . ٍايی ٍرخػی كايدیُ راةعْ  ٍؿّاداری ِدارد

16 



17 

ةر ِیز اركپایی کظٕرٓای در طدق اِخاـ "باروري و خاهواده" پیَایظٔای 
 ایُ در  . اِد کردق جاکید لردی شعد در ةاركری رلحار در  شیاشحٔا ایُ جاثیر

 کْ ٍادراِی از ايؿادق لٕؽ ذَایث) شٕئد کظٕر شیاشث  ةرجاثیر ةٕیژق جرًیٔا
 ةر (آكرِد ٍی دِیا ةْ را ةؿدی لرزِد لرزِد، ٓر جٕيد از پس ٍاق شی ظی
 کْ اشث طدق ٍظآدق ةؿلاكق .اشث طدق جاکید شٕـ ك دكـ لرزِداف جٕيد

 پدراف كیژق ٍرخػی اٍکاف از  اكؿ، لرزِد جٕيد ّٓگاـ ةْ َٓصرطاف کْ زِاِی
 دكـ لرزِد کْ اشث ةٕدق ٍرحَى ةیظحر اِد، کردق اشحمادق آِٔا ةْ کَک ةرای

 ِٕزاداف ٍراهتث اٍر در پدراف لؿاؿ ٍظارکث جرجیب ایُ ةْ .آكرِد دِیا ةْ را
  .کّد کَک ةاركری الزایض ةْ اشث ٍَکُ ِیز

ك ٍراهتحی ٍراکز ٓای یاراِْ شیاشث ةرای ِاچیزی جرفیتی اثر ِركژ در 
 آِٔا ٓای ٓزیّْ کْ ٍراکزی در ةٕیژق ، شٕـ لرزِد جٕيد ةر آف ٍتايـ الزایض

  .طد ٍلاذؼْ اشث جر پاییُ
ركاِصٕف (Ronsen,2004) کْ کرد ٍلاذؼْ ِركژ ك لّلاِد جعتیوی جرًیى در 

 اِگیزطی ِوض ِیز  كايدیُ ٓای ٍرخػی ٍايی حتراف ةرای ٍصاؾدجٔا ةصط
 .دارد (شٕـ ك دكـ لرزِد جٕيد اذحَاؿ) ةاركری ةر ٍثتحی

 



 شٕئدشیاشث ٓای  حَؿیحی کظٕر 

18 

 ٍادراف ك پدراف ةرای طقًی ٍزایای دریالث َٓراق ةْ کاری شاؾات جخمیك   

 

 

 

 

 

  

 

کٕدکاف از ركزاِْ ٍراهتث ةرای فیراِحماؾی ذَایحی ٍراکز ایخاد زٍیّْ در گصحردق هٕاِیُ جػٕیب 

 دیگری لرزِد هتًی، لرزِد جٕيد از پس ٍاق 30 جا کْ ٍادراِی ةرای كیژق، ٍرخػی ٍزایای از ةرخٕرداری 

 .آكرِد ةدِیا
 ٍظركح شیاشحٔای کّحرؿ حَؿیحی کظٕرٓای شّگاپٕر،کرق حّٕةی،ِركژ ك شٕئد   

 

 

مشروح سیاستهای کنترل جمعینی کشورهای سنگاپور،کره جنوبی،نروژ و سوئد.pptx
مشروح سیاستهای کنترل جمعیتی کشورهای سنگاپور،کره جنوبی،نروژ و سوئد.pptx
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مشروح سیاستهای کنترل جمعیتی کشورهای سنگاپور،کره جنوبی،نروژ و سوئد.pptx
مشروح سیاستهای کنترل جمعیتی کشورهای سنگاپور،کره جنوبی،نروژ و سوئد.pptx
مشروح سیاستهای کنترل جمعیتی کشورهای سنگاپور،کره جنوبی،نروژ و سوئد.pptx
مشروح سیاستهای کنترل جمعیتی کشورهای سنگاپور،کره جنوبی،نروژ و سوئد.pptx
مشروح سیاستهای کنترل جمعیتی کشورهای سنگاپور،کره جنوبی،نروژ و سوئد.pptx
مشروح سیاستهای کنترل جمعیتی کشورهای سنگاپور،کره جنوبی،نروژ و سوئد.pptx
مشروح سیاستهای کنترل جمعیتی کشورهای سنگاپور،کره جنوبی،نروژ و سوئد.pptx
مشروح سیاستهای کنترل جمعیتی کشورهای سنگاپور،کره جنوبی،نروژ و سوئد.pptx
مشروح سیاستهای کنترل جمعیتی کشورهای سنگاپور،کره جنوبی،نروژ و سوئد.pptx
مشروح سیاستهای کنترل جمعیتی کشورهای سنگاپور،کره جنوبی،نروژ و سوئد.pptx
مشروح سیاستهای کنترل جمعیتی کشورهای سنگاپور،کره جنوبی،نروژ و سوئد.pptx
مشروح سیاستهای کنترل جمعیتی کشورهای سنگاپور،کره جنوبی،نروژ و سوئد.pptx
مشروح سیاستهای کنترل جمعیتی کشورهای سنگاپور،کره جنوبی،نروژ و سوئد.pptx
مشروح سیاستهای کنترل جمعیتی کشورهای سنگاپور،کره جنوبی،نروژ و سوئد.pptx
مشروح سیاستهای کنترل جمعیتی کشورهای سنگاپور،کره جنوبی،نروژ و سوئد.pptx
مشروح سیاستهای کنترل جمعیتی کشورهای سنگاپور،کره جنوبی،نروژ و سوئد.pptx
مشروح سیاستهای کنترل جمعینی کشورهای سنگاپور،کره جنوبی،نروژ و سوئد.pptx


 سیاست جمعیتي لازم است اما كافي هیست 

شیاشحٔای حَؿیحی ٍؿعٕؼ ةْ ذَایث از خإِادق ، کْ 1990جخرةْ جاریخی شٕئد در دْٓ 

ِظاف داد کْ شیاشحٔای یاد طدق اگرچْ لازـ اٍا طد، در آف ةخٕةی ظراذی ك احرا ٍی 

، شٕئد ةا ةرراف اهحػادی ٍَٔی ٍٕاحْ طد کػْ ةػْ  1990در اكایى دْٓ . کالی ِیصحّد 

ایُ ةرراف ةْ زِدگی حٕاِػاف ك الػراد کػٌ . اِخاٍیدشعد ةیکاری ةی شاةوْ الزایض 

َٓزٍاف در احرای شیاشث ذَایث اهحػػادی از . کردشٕادجر خصارجٔای ةیظحری كارد 

لرزِد در   2/1 در ِحیخْ ایُ ةرراف ، ِرخ ةاركری از . طدخإِادق ٓا ِیز  اخحلاؿ ایخاد 

ةؿػدی آطػکار شػاخث کػْ جرًیى ٓای .  یالثکآض  1997لرزِد در   1/5ةْ  1992

َٓػاف اشػث، شػٕادجر رخ دادق کػٌ ةیظحریُ کآض ةاركری در ةیُ زِاف حػٕاف ك 

ةّاةرایُ ٍلاذؼْ . گركٓٔایی کْ در ةازار کار ِیز ةیظحریُ آشیب را ٍحرَى طدق ةٕدِد 

ٍی طٕد کْ جقییر طرایط اهحػادی ، الزایض ةیکاری  ك ٍٕاردی از ایُ دشث ِیز ٍَکػُ 

 . ةگذارِدةاركری اثر ٍّاشب،  ةر كحٕد ك اؾَاؿ شیاشحٔای حَؿیحی رفٌ اشث  ؾًی 
19 



آٍریکاشیاشث ٓای  حَؿیحی کظٕر   

25 

کآض طدید ٍايیات ةر در آٍد، ةرای خإِادق ٓای پرحَؿیث 
اؾعای اؾحتار ٍايیاجی اضالی ك طٔریْ داِظگاق ةرای لرزِداف 
 ِِْمر  900.000ٍٔاحرت شالا 
 



اشپاِیاشیاشث ٓای  حَؿیحی کظٕر   

25 

 یٕرك ةرای جٕيد ٓر ةچْ 2500پرداخث 
 

 شیاشث ٓای  حَؿیحی کظٕر حَٕٔری چک

 ةا )اخحػاص ٍرخػی زایَاف جا شْ شاؿ  جرث طرایط خاص
 (دریالث ذداهى ذوٕؽ پس از ٍدت در ِؼر گرلحْ طدق در هإِف



ایصًّدشیاشث ٓای  حَؿیحی کظٕر   
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 شْ ٍاق ٍرخػی ةا ذوٕؽ ةرای پدر ك ٍادراف 
 اشحمادق از شیصحٌ رلاق ؾٍَٕی ةرای پدراف ك ٍادراف ةیکار 
اشحمادق از خدٍات پزطکی رایگاف پیض از زایَاف ةرای ٍادرارف 
 

 شیاشث ٓای  حَؿیحی کظٕر اشًٕاکی

 اخحػاص دك شاؿ ٍرخػی زایَاف •

 یٕرك در دك شاؿ اكؿ جٕيد ةچْ 256پرداخث ٍآیاِْ •



 
 
 
 

 شیاشث ٓای حَؿیحی در کظٕرٓای طرهی
 : ركشیْ

‌ 

 ٍیًیارد دلار ةٕدحْ کظٕر ةرای الزایض ِرخ زاد ك كيد 53اخحػاص 

 ایخاد کٕدکصحاف رایگاف، کآض هیَث ٍصکُ ك پرداخث پٕؿ ةْ ٍادراِی کْ ةیض از
 دك کٕدؾ دارِد

 ذَایث ٍايی از خإِادق ٓایی کْ ةرای اكيیُ یا دكٍیُ ك ذحی شٍٕیُ ةار غاذب
 . لرزِد ٍی طِٕد

ٍؿالیث ٍايیات جا شوك جؿییُ طدق ةرای خإِادق ٓایی کْ غاذب لرزِد ٍی طِٕد.  
 ْذَایث ٍايی ةرای جرةیث ك رطد لرزِداف  ةْ غٕرت شتد کالای ذَایحی ك ِیز ة

 غٕرت پرداخث ِودی ةْ خإِادق ٓا

 جلاش َِایّدگاف ركشیْ ةرای احرایی طدف هإِِی کْ جٕشط حٕزؼ اشحايیُ در ِؼر
گرلحْ طدق ةٕد کْ ایُ هإِف ذاکی از آف ةٕد کْ خإِادق ٓای ةدكف ةچْ از ِؼر 

 45جا  20شاؿ ك زِاف  50جا  25ةر ایُ اشاس ٍرداف ةدكف ةچْ . ٍايیاجی حریَْ طِٕد
 .درغد درآٍد خٕد را ةْ ؾّٕاف ٍايیات پرداخث ٍی کردِد 6شاؿ ةاید 
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 جودیر پٕجیُ از خإِادق ٓای پر حَؿیث



25 
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 شیاشث ٓای حَؿیحی در کظٕر ژاپُ

‌ 

 کْ ةراشاس آف خإِادق ٓایی  "کٕدكٍٕجیث"جػٕیب هإِِی ةّاـ
ٓزار یُ کَک ٍايی  13شاؿ دارِد ٍآاِْ جا  15کْ لرزِد جا شُ 

 .دریالث ٍی کّّد
 پدر ك ٍادر در غٕرت اخذ ٍرخػی ةا ِػك ذوٕؽ خٕد جا شوك

جؿییُ طدق در ٍرخػی ذضٕر داطحْ ةاطّد ك ةدكف ٓیچ جقییری ةْ 
 .کار هتًی خٕد ةازگردِد



 رژیٌ غٔیِٕیصحی شیاشث ٓای  حَؿیحی 
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 ولدو زاد .1
 ٓدؼ از ازدكاج در ٍیاف هٕـ یٕٔد الزایض حَؿیث اشث •

 پذیرش آف ةر ك ةرای ازدیاد هٕـ ةّی اشرائیى ؾاٍى ٍَٔی جًوی ٍی گردد جآى 
 .  یٕٔدی كاحب اشثٓر 

 

 کّحرؿ حَؿیث در جٕرات غراذحا ٍّؽ طدق اشثؾٕاٍى •
ٌ ردیك ةا هحى داِصحْ طدق ك ةرای آف ٍخازات ٓایی را جؿییُ کردق اِددر جٕرات شوط   .حّیُ ٓ

 
ْ دار ِظدف در ٍراـ یٕٔد، گّاق طَردق ٍی طٕدازدكاج   .ِکردف ك ِیز ةا كحٕد اشحعاؾث ٍايی ك حصَی ةچ

ةرای طد،  طَصی جاشیس  1246الزایض حَؿیث اشرائیى ةا َٓکاری کاةیّْ رژیٌ غٔیِٕصحی کْ شاؿ طٕرای •
 .دادق اشثجظٕین زِاف اشرائیًی ةْ زایض ةیظحر، کَک ٍايی چظَگیری را ةْ آِاف اخحػاص 

 

 .  ؾائًْ ذداهى ةاید چٔار لرزِد داطحْ ةاطددر ٍٕرد جؿداد لرزِداف ٍورر طدق کْ ٓر •

 .اشثذن اكلاد پرداخحی ةْ کارٍّداف زیاد ٍیزاف •

 .ةچْ زیاد ٍٕحب کآض إِاع ك اهصاـ ٍايیات ٓا ٍی طٕد •

 .  ةازِظصحْ کْ دارای لرزِد ةیظحری ٓصحّد، ذوٕؽ ةازِظصحگی ةیظحری دریالث ٍی کّّدکارٍّداف •

ْ پردازاف • ِوض ٍٕثر ك شازِدق زِاف ٍحدیُ یٕٔدی در جوٕیث رژیٌ اطقايگر هدس ةْ غٔیِٕیصحی َٕٓارق ِؼری
 .ةاطّداطارق ٍی کّّد، ایُ ؾدق ٍؿحودِد زِاِی ةرای اشرائیى ٍمیدجرِد کْ غاذب ٓظث لرزِد 
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 اشرائیىٍٔاحرت اجتاع یٕٔدی ةْ . 2
ةْ ٍٔاحرت ٓایی از ركشیْ ك دیگر کظٕرٓای  90ةرای جاٍیُ حَؿیث در شاؿ ٓای دْٓ اشرائیى 

ْ ٓای . ةًٕؾ طرؽ پس از لركپاطی حَآیر طٕركی ركی آكرد ایُ ٍٔاحرت ٓا در هايب دشح
ٍٔاحر كارد لًصعیُ طدِد، كيی  2500طركع طد ك در دشحْ اكؿ ذدكد  1880ٍظخع از شاؿ 

 .ایّک ةر اثر آحَاـ طدید ةر ٍٔاحرت جٕاِصحْ حَؿیث هاةى جٕحٔی را ةْ خٕد حذب کّد

 .حَؿیث یٕٔدیاف ٍٕثر ةٕدق اشث درغد 74ٍٔاحرت ةر 

 ٍیًیٕف رشیدق اشث7.7ٍیًیٕف ِمری ةْ 2از حَؿیث اشرائیى. 

ٓر شايْ ةعٕر ٍحٕشط 2000شاؿ حٔاِی، حَؿیث ایُ رژیٌ جا  ةر اشاس آخریُ آٍار ةاِک 

 . داطحْ اشثدرغد رطد 2.8



 (  دك شٕیْ جظٕیوی ك جّتیٔی ٓدلَّد)شیاشث ٓای ةاركری هدیَی 

(1986- 1983) 

در ايى  دوره ةعمث هظاركث زيان در ييروي كار و جؼييرات شاخحاري در خاايُاده  اؾاراد جدػايك كرده 
ايى اهر هُجاب . ةخػُص زيان جدػيك كرده ديرجر ازدواج كرده و جعداد ؾرزيد كوحري ةدييا هي آورديد

ةرٍن خُردن جعادل و كاٍض كيؿيث ييروي كار هي طد ةطُريكٌ اؾاراد هحخػاع و ةااٍُش ؾرزيادان 
كوحري ةٌ جاهعٌ جدُيك داده و اؾراد ةا جدػيلات و جخػع كوحار ؾرزيادان ةيظاحري را وارد جاهعاٌ 

 . هي كرديد
ةا جُجٌ ةٌ ايحقال ٍُش از طريـ ژيحيك  ايى اهر جَديدي جادي ةاراي آيًاده كظاُر شاً ارُر ةاراي 

ايى شياشث ٍا ةا ٍاد  فارار دادن افظاار . درخظيدن در غدًٌ جَايي در اهر افحػاد هدصُب هي طد
ٍر چًد در يَاياث اياى شياشاث ٍا ةاا هخالؿث ٍااي . جدػيمكرده جاهعٌ ةػُرت ٍدؾوًد طراخي طد

زيادي روةرو گرديد و طكصث خُرد چرا كٌ ٍوچًان اؾراد جدػيمكرده ديرجر ازدواج كارده و ؾرزيادان 
 .  كوحري هي خُاشحًد

30 

 شیاشحٔای جظٕیوی ةرای ازیاد حَؿیث 
 در کظٕر شّگاپٕر



 جظٕین ازدكاج ك ةاركری در اهظار جرػیًکردق

زيايي كٌ جدػيلات عالي داطحًد و ؾرزيد شُم و ةعد از آن را ةدييا هي آورديد  جخؿيؽ هالياجي ةيظحر 

 .ةٌ آيَا جعمـ گرؾحٌ و آيَا ةراي ثتث يام ؾرزيدايظان در هدارس اةحدايي از اولُيث ةرخُردار ةُديد

 .واخد جُشعٌ اجحواعي ةٌ جظُيـ ٍوصرياةي در ةيى اؾراد جدػيك كرده ررداخث

 

 اقدامات بازدارهده براي باروري در بین افراد با تحصیلات كمتر

 
 دلاري ةاااراي لُلاااٌ ةصاااحى ةاااٌ زياااايي اعطاااا هي گاااردد كاااٌ شاااُاد كااان داطاااحٌ  10000هظاااُ  

(0 level ) شال هي ةاطًد و ؾرزيد اول و يا دوم خُد را آورده ايد 30و زير شى. 

 .ةراي زيايي كٌ كن شُاد ةُده و ؾرزيد شُم و ةٌ ةعد را ةياوريد( دلار 10000)جريوٌ ةٌ ٍوان هتمغ 
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 (1987)شیاشث ٓای جظٕیوی ةاركری حدید 

ْ ای ةا ٓدؼ جأثیر ةر ِگرش ٓا  :جتًیقات رشاِ

در وافا  . «شٌ ؾرزيد و ةيظحر داطحٌ ةاطيد اگر هي جُاييد آيَا را جامهيى كًياد»ايى شياشث ٍا ةا طعار 

جمكيد ةر شطح جدػيلات ةرداطحٌ طد و خحي اؾرادي كٌ شُاد كن داطحٌ ولي ةا جلاش و كار   جُايايي 

اها ٍوچًان در فالب ايى شياشث ٍا ةاٌ . جمهيى ؾرزيدان ةيظحر را داطحٌ ةاطًد هي جُايًد ؾرزيد ةياوريد

ٍد  ايى شياشث ٍا جظُيـ زوج ٍااي . هادران جدػيمكرده هزايا و هظُ  ٍاي ةيظحري جعمـ هي گرؾث

ايى شياشث يك ةصاحٌ شياشاحي ةاٌ ٍواراه ياك . ازدواج كرده ةراي آوردن ؾرزيد شُم يا چَارم ةُد

ٌ اي ةراي جمثير ةر عقايد و اؾكار عوُهي ةُد ةٌ اهيد ايى كٌ ةٌ هزاياي ػيرهادي ؾرزيد آوري . ةصيج رشاي

 .جمكيد گردد
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 :طؿارٓا دك گركق ٓدؼ را ٍد ِؼر داطحّد

 الراد ٍخرد
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.پًکاف جرهی طقًی ك جرػیًی را جّٔا ظی ِکّید ازدكاج کّید  

 چرا طقى خٕد را جّٔا ٍی شازید؟ زِدگی خإِادگی ةْ شاخث آف کَک ٍی کّد 

.حایی ةرای ؾظن در زِدگی خٕد ةاز کّید، ازدكاج کّید  

 الراد ٍحأٓى

.لرزِداف، زِدگی ةدكف آِٔا خايی ك ةی ٍرحٕا اشث  

.زِدگی، شرگرٍی ك يذت ةخض اشث اگر ٍادر ك پدر ةاطید  

.ةٔحریُ ٓدیْ ةْ لرزِداِحاف، یک ةرادر ك یا یک خٕآر اشث  

.شوط ركش ِاٍّاشتی ةرای حًٕگیری از ةارداری اشث  

اين تبليغات از طريق تلويسيون، راديو، روزنامه، پوستر و پانل هاي اتوبوس و بوردهاي 

.تبليغاتي به مخاطبين مي رسيذ  



 شیاشث ٓای جظٕیوی ٓدلَّد ةرای لرزِد شٕـ ك ةیظحر در الراد ٍحأٓى

 ايجاد و جُشعٌ هَد كُدك  و هرافتث از ؾرزيدان

رفاةث طديد در هُرد ثتث يام در هدارس ةا كيؿيث در ةيى  افظار هحُشط جاهعٌ : ثتث يام هدارس اةحدايي
كٌ ةا اولُيث ثتث ياهي ةٌ ؾرزيدان شُم در يظر اشث جا ةصياري از والديى جظُيـ ةٌ آوردن  وجُد دارد

 .ؾرزيد شُم ةٌ ةعد طُيد

 اخحػاص هصكى

 جخؿيؽ هالياجي

 .شال ةراي زيايي كٌ در خدهات هديي كار هي كًًد 4اؾزايض هرخػي زايوان ةدون خقُ  از يك شال ةٌ 

دو روطي كاٌ در ؾااز فتماي ةار آيَاا )جؼيير ي رش يصب ةٌ جًظين خايُاده در جَث هً  لُلٌ ةصحى و شقط 
 (جمكيد طده ةُد

ٌ اي ةر ؾُايد و لذت ػيرهادي داطحى ؾرزيد در هقاةك هظكلات افحػادي ؾرزيد آوري  جاكيد ةصيج رشاي

 جمكيد ةر جظكيك خايُاده ةراي اؾراد هجرد و كاٍض ججرد فطعي و اؾزايض شى ازدواج

در ذايیکْ شیاشث هتًی . در راشحای شیاشث ٓای لٕؽ، جَاـ شیاشث ٓای ةازدارِدق هتًی يقٕ گردید

 .کْ ٍٕحب جظٕین ةاركری در ةیُ زِاف جرػیًکردق ٍی طد جوٕیث گردید
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هيلادي  كاٍض ةيظحر در هيزان ةاروري كك  هُجب هعرؾي دو شياشث دي ر جُشط دولث  1990در دٌٍ 

 :طد ةا ٍد 

 کآض ٍٕاِؽ پیض ركی زكحیُ ةرای طركع یک خإِادق

 ایخاد ٍریط ذَایث کّّدق ك ٍٕيد ةرای ةوا ك رطد خإِادق

 :جَث دشحياةي ةٌ اٍدا  ؾُ  دو شياشث هعرؾي طد

 2001ظرح ذصاب پس اِداز ٍظحرؾ جٕشؿْ کٕدکاف یا ظرح ةُ لرزِد، احرا در شاؿ . 1

 ظرح ٍرخػی ةا ذوٕؽ ةرای جٕيد لرزِد شٕـ ك ةیظحر. 2
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 2001ظرح ذصاب پس اِداز ٍظحرؾ جٕشؿْ کٕدکاف یا ظرح ةُ لرزِد، احرا در شاؿ . 1

ٌ ٍاي  6دلار ةراي ؾرزيد شُم جا  18000دلار ةراي ؾرزيد دوم و  9000هتمغ . 1 شال جَث كواك ٍزيًا

 .ؾرزيد ررداخث هي گرديد

دلار ةراي ؾرزياد دوم و  6000ررداخحي كٌ در خصاب هظحرك جُشعٌ كُدكان واريز هي گرديد خدود . 2

ٌ ٍاي  12000 دلار ةراي ؾرزيد شُم ةُد   هتمغ خصاب هظحرك جُشاعٌ كُدكاان ةاراي ةرخاي از ٍزيًا

 .شازهايي جدث ايى طرح اشحؿاده هي طد و هي جُايصث ةراي ٍوٌ ؾرزيدان در خايُاده ييز اشحؿاده طُد

هيميُن  دلار در فالاب هرخػاي ةاا  9هيميُن دلار غر  طرح ةى ؾرزيد طد و  11  خدود 2002در شال 

ولي رس از ايى ررداخث ٍا  ةاز ٍن هيزان ةاروري كك كاٍض ياؾاث و هُجاب . خقُ  ؾرزيد شُم طده ةُد

 .يااهيدي و يمس و خصح ي هصئُليى گرديد

 طرح هرخػي ةا خقُ  ةراي جُلد ؾرزيد شُم و ةيظحر. 2
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از آيجائي كٌ هظُ  ٍاي هالي ةٌ جًَايي و ةدون هداخمٌ در خايُاده هوكى اشث ةٌ شخحي ةحُايد رؾحاار 

ةاروري اؾراد را جؼيير ةدٍد  در راشحاي اطلاع رشايي ةٌ عوُم در هُرد هظُ  ٍاي هالي  دولث ةٌ يقاض 

ٌ اي جظكيك طد ةٌ يام. ةصيج آهُزش عوُهي جمكيد كرد ٍد   آن جمكياد . خايُاده هَن اشث: لذا كويح

ةر خايُاده ةٌ عًُان يك شازهان اجحواعي هَن در كظُر اشث و فرار دادن شلاهث و يكپارچ ي خايُاده 

ةعًُان اٍدا  زيدگي  ٍوچًيى جصَيك جظكيك خاايُاده و جُلياد ه اك و شااخحى هديطاي دوشاحدار 

 .خايُاده

 جظکیى طد، ةا جأکید ةر  جوٕیث خإِادق« خإِادق ٌٍٔ اشث»ایُ کَیحْ ةا ٍإٍٔریث : جظکیى کَیحْ خإِادق
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ايى هديط ٍا هُجب  هي طُد كٌ ةٌ جااي اخصااس اجتاار ةاراي : جقُيث هديط ٍاي كار دوشحدار خايُاده
ايحخاب ةيى طؼك و داطحى ؾرزيد  جاي زيى ٍاي وافعي ةراي هادرايي كٌ ايحخاب هي كًًد كٌ كار يكًًاد و 
ٌ وفث كار كًًد يا جرجيح هي دًٍد ةراي داطحى ؾرزيدان ةيظحر خاياٌ ةوايًاد  شاٌ  يا جرجيح هي دًٍد ييو

 :طرح و اةحكار ذيك ارائٌ گرديد

ْ ٓای ذیى را در پیض گرلث  :دكيث جظخیع داد کْ ٍظٕؽ ٓای اهحػادی خايع ةْ جّٔایی کالی ِیصث يذا ةرِاٍ

 (work – life unit)زيدگي  -جظكيك كويحٌ يا واخد كار

 جايزه شازهان يا طركث دوشحدار خايُاده

ارجقاي ةاروري در فالب يك خايُاده يرهال و طتيعي و جقُياث ارزش ٍااي آشايايي در هقاةاك ارزش ٍااي 
 .ارورايي كٌ هًجر ةٌ از ٍن راطيدگي خايُاده ٍا طده اشث

 زيدگي -اجداديٌ هصحخدهيى در هُرد كار

38 



خايُاده  كٌ اشاس ةاروري و . اخحػاص هصكى عوُهي ةطُر فاةك جُجَي هحُجٌ زوج ٍاي هحمٍك طده اشث
ةُد كٌ ةٌ زوجيى جُايي كاٌ در ايحظاار خرياد آرارجواان  1995ةُرد جُشعٌ و هصكى . جُليد ه ك هي ةاطد

 .ٍصحًد آرارجوان اجاره ةدٍد جا آيَا ازدواجظان را ةٌ عمث جمخير در خريد آرارجوان ةٌ جمخير ييًدازيد

شياشث ٍاي هصكى ٍوچًيى ريظًَاد خريد هصكى ةٌ زوج ٍااي جاُان و : شاخث هصكى ٍاي چًد يصمي
يصك ٍاي هصى جر آيَا در هجاورت يكدي ر هي كًد جا ارزش ٍاي آشيايي خُب    هايًد اخحرام ةٌ ةزرگحرٍاا 

 :ايى طرح دو يؿ  خُاٍد داطث. را از يصك هصى جر ةٌ يصك جُان هًحقك كًد
 .ؾظار دولث ةراي خوايث و ي َداري از شالوًدان كاٍض هي ياةد. 1
 .يك راه خك ةراي هرافتث و ي َداري از كُدكان جُشط يصك هصى جر هي ةاطد. 2

ٌ ريزي طده جا خد زيادي هُؾـ ةُده اشث 1978كٌ از شال ( هجاورت زيصحي دو يصك)ايى طرح  ارائٌ . راي
ٌ ٍاي چًد يصمي جا شال  اداهٌ داطث ولي ةٌ عمث كارةري ٍاي هحؿاوت يصتث ةٌ آيچٌ هد يظار  1992خاي

شياشث ٍاي ةعد ي    اولُيث  را ةٌ خايُاده ٍاي گصاحرده ةاراي خرياد آرارجوان ٍااي . ةُد هحُفؽ گرديد
 .هجاور ٍن در يك ةخض داد و ةازخُردٍاي ه تحي ٍن درياؾث كرد

 .یکی از شیاشث ٓایی کْ زٍیّْ ای ةرای خإِادق ِرٍاؿ ك ةاركری اشث شیاشث ٍصکُ ٍی ةاطد
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 شیاشحٔای جظٕیوی ةرای ازیاد حَؿیث در کظٕرکرق حّٕةی

40 

 در کرق حّٕةی شیاشث ٓای حَؿیحی ةاید جدریخی، ظٕلاِی ٍدت ك
ْ ٓای ٍحؿدد ةاطد ك یک شیاشث پایدار ٍظٕؽ ةاركری ةاید  درةرگیرِدق ذیع

ْ گذاری ةرای جٕشؿْ اِصاِی ةاطد کْ در ذیى ارائْ طدق اشث  .اشاس شرٍای

رلؽ 

 ٍٕاِؽ

 اهحػادی

 اححَاؾی

 ةیٕيٕژیک

 ٍراهتث از کٕدکاف

شیاشث ٓای ٍرخػی 

 ٍادر ك پدر

جخمیك طٔریْ ٍٔد 

 کٕدؾ

شٕةصید درٍاف ِاةاركری 

ك جٕشؿْ ةیٕجکّٕيٕژی 

 (حدید)

کآض یا ٍؿکٕس 

 کردف اثرات



ِیٕزیًّدشیاشث ٓای  حَؿیحی کظٕر   
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 اشحمادق از خدٍات ةٔداطحی رایگاف ةرای ٍادراف ةْ ّٓگاـ زایَاف 
 ٓمحْ ٍرخػی ةدكف ذوٕؽ ةرای ٍادراف  52ٓمحْ ٍرخػی ةا ذوٕؽ ةْ ؾلاكق  14
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 ٍوایصْ ِرخ ةاركری در چّد کظٕر دِیا 

آٍار ةاِک حٔاِی  42  
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